Interdisziplinarer Arbeitskreis
Diabetischer Ful3 Baden-Wiurttemberg
entwickelt Verordnungsbogen
zu Muster 16

Die Verordnung von orthopadischen MalRschuhen fur Patienten mit diabetischem Ful3syndrom zu Lasten der
gesetzlichen Krankenversicherungen sollte die Indikativen Vorgaben des Hilfsmittelverzeichnisses
(Produktgruppe 31, Schuhe) berlicksichtigen, welche sich an Empfehlungen der DGOOC anlehnen. Die
Zuordnung des Patienten mit Diabetischem Fusyndrom zur entsprechenden Risikoklasse sollte der
Verordnung zu entnehmen sein. Muster 16 lasst bekanntlich nur wenig Platz zur Ubermittlung der
verordnungsrelevanten Befunde, was wiederum haufig Rickfragen der Krankenkassen bzw. des Medizinischen
Dienstes zu orthopadischen MaR3schuh-Verordnungen nach sich zieht und oft zu einer langen Wartezeit bis zur
Genehmigung bzw. Ablehnung der Rezeptanforderung fuhrt. Um nicht nur die Kommunikation mit den
leistungserbringenden Orthopéadie-Schuhmachern sondern auch mit den Kostentragern zu verbessern, hiertiber
eine zeitnahe und vor allem qualifizierte orthopadieschuhtechnische Versorgung zu erreichen, hat der
Interdisziplinare Arbeitskreis Diabetischer Ful3 Baden-Wurttemberg (Mitglieder s. wu.) einen
Verordnungsbogen entwickelt, der eine standardisierte, qualitativ hochwertige Verordnungsweise ermdglicht um
auf die individuelle Situation des Patienten bestmoglich im Praxisablauf einzugehen. Dieser soll dem Muster 16
beigefugt werden. Im Januar 2007 soll ein 6-monatiger Probelauf starten; getestet werden soll die Tauglichkeit

und Akzeptanz des Bogens; es werden danach ggf. noch Nachbesserungen erfolgen.
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Erlauterung zur Verordnung von MaBschuhen fiir
Name, Vorname: geb.

Rezept: 1 Paar orthopéadische Schuhe nach Abdruck

[ Halbschuh [ Hausschuh [ Badeschuh [ Sportschuh
[ fiir dic Dusche crforderlich

[ Knichelstiefel (Schafthishe bis 16em) [ Schniirstiefel (Schafthshe iiber 16cm )
2ur Fixierung des Fubes auf der Bettung

O Arthrodesenstiefel

O Erstverordnung O Folgeverordnung

Diagnose:
Diabetischer Ful bei distaler sensibler Polyneuropathie und anatomische Deformitdt und /oder vaskuldrer Komplikation mit
therapiebedirftiger biomechanischen Funkhonsstorung konfektioniert nicht ausreichend versorgbar.
VorfuRbereich: [] Diagnose/Befund: .
[ Nicht iheraplebedurftlg

Mittelfuld: [ Diagnose/Befund: ............ccccoeieiiiiiiiceeens
[ Nicht therapiebediirftig

Ruckfuld: [ Diagnose/Befund: ...............ccovvevivivinnnnnnn.
[ Nicht therapiebedirftig

Sprunggelenk: [ Diagnose/Befund: ...............cccoooiiiennn.
[ Nicht therapiebediirftig

Andere: [ Diagnose/Befund: ...............ccooeeiiiiiiiienne.

Réntgendiagnostik [ erfolgt (< 3 Monate)

orthop./fulchir. Konsil [] erfolgt (< 3 Monate)

Spezifizierung der Verordnung:

Schuh in der Regel ohne Vorderkappe, allenfalls Stolkappe
Wichtig: Ausreichende Breite im Vorfullbereich (Ful muss komplett auf Bettung liegen !!!

[ spezielle Sohlenveridnderung notwendig Besondere Beachtung notwendig!
genaue Spezifizierung:.................... bitte anzeichnen

[ spezieller Absatz notwendig
genaue Spezifizierung:..............oooeiiiininne
[ spezielle Hmlerkappenversorgung notwendng
genaue Spezifizierung:..
el. FuRdruckmessung [0 empfohlen
[ spezielle Entlastung/Polsterung notwendig = v
genaue Spezifizierung/Lokalisation:..............cccoeveiennnn
4&5 uu =
Datum, Unterschrift Verordner/in, Praxisstempels
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