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entwickelt Verordnungsbogen 
zu Muster 16 

 
Die Verordnung von orthopädischen Maßschuhen für Patienten mit diabetischem Fußsyndrom zu Lasten der 
gesetzlichen Krankenversicherungen sollte die Indikativen Vorgaben des Hilfsmittelverzeichnisses 
(Produktgruppe 31, Schuhe) berücksichtigen, welche sich an Empfehlungen der DGOOC anlehnen. Die 
Zuordnung des Patienten mit Diabetischem Fußsyndrom zur entsprechenden Risikoklasse sollte der 
Verordnung zu entnehmen sein. Muster 16 lässt bekanntlich nur wenig Platz zur Übermittlung der 
verordnungsrelevanten Befunde, was wiederum häufig Rückfragen der Krankenkassen bzw. des Medizinischen 
Dienstes zu orthopädischen Maßschuh-Verordnungen nach sich zieht und oft zu einer langen Wartezeit bis zur 
Genehmigung bzw. Ablehnung der Rezeptanforderung führt. Um nicht nur die Kommunikation mit den 
leistungserbringenden Orthopädie-Schuhmachern sondern auch mit den Kostenträgern zu verbessern, hierüber 
eine zeitnahe und vor allem qualifizierte orthopädieschuhtechnische Versorgung zu erreichen, hat der 
Interdisziplinäre Arbeitskreis Diabetischer Fuß Baden-Württemberg (Mitglieder s. u.) einen 
Verordnungsbogen entwickelt, der eine standardisierte, qualitativ hochwertige Verordnungsweise ermöglicht um 
auf die individuelle Situation des Patienten bestmöglich im Praxisablauf einzugehen. Dieser soll dem Muster 16 
beigefügt werden. Im Januar 2007 soll ein 6-monatiger Probelauf starten; getestet werden soll die Tauglichkeit 
und Akzeptanz des Bogens; es werden danach ggf. noch Nachbesserungen erfolgen. 
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