Kursleitung

Dr. phil. Anne-Kathrin Cassier-Woidasky,
Dipl.-Pflegepadagogin, Innerbetriebliche Fort-
bildung am SRH Klinikum Karlsbad-
Langensteinbach

und

Dr. med. Frank Andres, Oberarzt der Schlaganfall-
station, Zentrum fur Neurologie und
Frahrehabilitation am SRH Klinikum Karlsbad-
Langensteinbach

Kosten

1600,00 € fir die funf Kurswochen, einschlieBlich
Pausengetranke.

Die Kosten reduzieren sich um 200,00 €, wenn ein
zertifizierter Kurs in Basaler Stimulation nachge-
wiesen werden kann. Bitte legen Sie den Nachweis
der Anmeldung bei.

Information und Anmeldung

Dr. Anne-Kathrin Cassier-Woidasky
Innerbetriebliche Fortbildung

Telefon 0 72 02/61-3520

E-Mail: Anne-Kathrin.Cassier-Woidasky@kkl.srh.de

Sekretariat
Silke Gago

Tel. 0 72 02/61-3520
Fax 0 72 02/61-6194
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Einladung

Lernen ist wie Rudern
gegen den Strom. Hort man auf,
treibt man zurtick.
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Qualifikationskurs
Stroke Unit

15.11.2010 bis 27.5.2011
— berufsbegleitend -
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Innerbetriebliche Fortbildung
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Qualifikationskurs Stroke Unit

Wir freuen uns, Ihnen den vierten Qualifikationskurs
Stroke Unit im SRH Klinikum Karlsbad-Langenstein-
bach anbieten zu kdnnen.

Die Pflege von Patienten mit Schlaganfall gehért zu
den besonders herausfordernden Aufgaben in der
Pflege. Denn von der schnellen und qualifizierten
Hilfe hangt die erfolgreiche Rehabilitation ab. Der
Kurs soll Pflegekrafte, die bereits auf Stroke Units
oder neurologischen Stationen arbeiten, in die Lage
versetzen, Schlaganfallpatienten in ihrer Gesund-
heitsentwicklung noch besser unterstitzen zu
kénnen.

Im Kurs nutzen wir die herausragende medizinisch-
pflegerisch-therapeutische Kompetenz des Zentrums
fir Neurologie und Frihrehabilitation und der von
der Deutschen Schlaganfall-Gesellschaft zertifizierten
Stroke Unit am SRH Klinikum Karlsbad-Langenstein-
bach. Die hier arbeitenden Professionen sowie exter-
ne Referent/innen werden ihre Expertise im Kurs
weitergeben.

Der Kurs gliedert sich in funf Blécke von jeweils einer
Woche sowie eine einwdchige Hospitation auf einer
zertifizierten Stroke Unit und schlieBt mit einem
Abschlusskolloquium.

Nach dem bestandenen Abschlusskolloquium be-
kommen die Teilnehmer/innen das Zertifikat des
Stroke-Unit-Pflegekurses in Zusammenarbeit mit der
Deutschen Schlaganfall-Gesellschaft.

Kursinhalte

1. Woche

— Klinische Aspekte rund um den Schlaganfall

— Anatomie/ Physiologie des Gehirns und der
GefaBe

— Diagnostik und Symptomatik verschiedener
Krankheitsbilder

— Akuttherapie, Sekundarprophylaxe

— Ausstattung der Stroke Unit

— Basistiberwachung des Patienten

— Assessmentinstrumente

— Internistische Diagnostik

2. Woche

— Pflegerische Aspekte rund um die Versorgung von
Menschen mit Schlaganfall

— Schlaganfallerleben aus der Sicht von Betroffenen

— Pflegeplanung und Dokumentation

— Reflexion des eigenen Pflegeverstandnisses,
Werte in der Pflege und ethische Aspekte

— Pflegeprozess

— Pflegemodelle: Orem, Ganzheitlich-rehabilitative
Prozesspflege (Krohwinkel)

3. Woche

— Bobath Kompakt-Kurs

— Logopddisches Grundlagenwissen

— Schluck-Assessment, Aphasieformen
— Dysphonie und Dysphagie

— Ergotherapie, Physiotherapie

4, Woche

— Psychosoziale Aspekte bei Menschen mit
Schlaganfall

— Theoretische Grundlagen von Kommunikation

— Techniken der Gespréachsfihrung

— zertifiziertes Basis-Seminar Basale Stimulation

5. Woche

— Pflegeorganisationsformen zur Umsetzung einer
patientenorientierten Pflege

— Grundlagen des Qualitatsmanagements,
nationale Expertenstandards, pflegerelevante
DRGs

— Entlassmanagement

— Beratung von Patienten und Angehdérigen bei
der hauslichen Pflege

— Entlassungspfad aus Sicht des Sozialdienstes

— Ambulante Rehabilitation

— Vorbereitung auf das Abschlusskolloquium

Praxiseinsatz

Zusatzlich ist bis zur 4. Blockwoche eine einwdchi-
ge Hospitation auf einer auswartigen zertifizierten
Stroke Unit zu leisten und hier eine Praxisaufgabe
zu bearbeiten.

Der Kurs endet mit einem Abschluss-
kolloquium

Die Teilnehmer/innen arbeiten ein Prifungsthema
aus und stellen dies in einem Kurzvortrag vor.

Zugangsvoraussetzungen

Bewerben kénnen sich Pflegekrafte mit Examen als
Gesundheits-/Krankenpfleger/in  bzw. Kranken-
schwester/-pfleger. Mindestens zwei Jahre Berufs-
erfahrung in einem neurologischen, internistischen
bzw. intensivtherapeutischen Bereich sind win-
schenswert.

Termine 2010/2011

1. Woche 15.11.-19.11.2010
2. Woche 17.01.-21.01.2011
3. Woche 28.02.- 04.03.2011
4. Woche 04.04.-08.04.2011
5. Woche 02.05.- 06.05.2011

Abschluss 27.05.2011



